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LENTEN RETREAT: A TIME OF RENEWAL AND RECONCILIATION

Dear brothers and sisters in Christ,

As we journey through the holy season of Lent, the Church invites us to prepare our hearts for
the celebration of the Paschal Mystery — the Passion, Death, and Resurrection of our Lord
Jesus Christ. One of the most meaningful ways to prepare spiritually is through prayer,
reflection, repentance, and the Sacrament of Reconciliation. For this purpose, our parish will be
conducting our Annual Lenten Retreat from Thursday, March 19 to Sunday, March 22.

This retreat is a special opportunity for us to pause from our daily routines, listen more
attentively to the Word of God, and renew our relationship with the Lord. The retreat for adults
will be led by Bro. Santhosh Karumathra and Team Shekinah, who have been instruments of
spiritual renewal for many communities. At the same time, children, teenagers, and youth will
have their own retreat in English on Saturday and Sunday, conducted by Anointing Fire Catholic
Youth Ministry, USA, so that every member of the family can benefit from this time of grace.

The retreat schedule is as follows:
Thursday: 6:00 p.m. – 9:00 p.m.
Friday: 3:00 p.m. – 9:00 p.m.
Saturday: 9:30 a.m. – 5:00 p.m.
Sunday: 10:30 a.m. – 6:00 p.m.

The retreat will conclude on Sunday with Holy Qurbana at 5:00 p.m., which will replace the
regular third Malayalam Qurbana of that day.

An important part of our spiritual preparation during Lent is the Sacrament of Confession. The
Catholic Church teaches that the Sacrament of Reconciliation restores our friendship with God
when it has been weakened or broken by sin. The Catechism of the Catholic Church reminds us
that those who are conscious of grave sin should receive this sacrament before receiving Holy
Communion (CCC 1457). The Church also encourages all the faithful to confess their sins at least
once a year, especially during the Lenten season, so that we may celebrate Easter with renewed
hearts.

For this reason, priests will be available next Saturday morning and evening to hear
confessions, giving everyone the opportunity to experience God’s mercy and forgiveness.

This retreat is not only for those who regularly attend such programs. I warmly invite all
parishioners — adults, youth, teenagers, and children — especially those who may have missed
these opportunities in past years. God always offers us a new beginning, and this retreat can
become a moment of grace for personal and family renewal.
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Let us also remember that spiritual renewal does not happen by programs alone but by the
action of the Holy Spirit. Therefore, I request all of you to pray for the success of this retreat —
for the retreat preachers, the organizers, and for every participant. May this retreat help our
parish grow deeper in faith, unity, and love of Christ.

As we observe the Family Bonding Year, may the Lord bless our parishioners and families
through this retreat. Let us prepare our hearts to celebrate Holy Week and Easter with joy and
renewed spirituality. For this, let us remember one another in prayer.

Fr. Abraham Mutholath
Pastor
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നോമ്പുകാല ധ�ാനം: നവീകരണത്തിെ�യും അനുരഞ്ജനത്തിെ�യും സമയം

മിശിഹായിൽ പ്രിയ സഹോദരീ സഹോദരന്മാരേ,
 
നമ്മുടെ കർത്താവീശോമിശിഹായുടെ പെസഹാ രഹസ്യത്തിന്റെ - അതായത്
പീഡാനുഭവത്തിന്റെയും മരണത്തിന്റെയും തിരുവുത്ഥാനത്തിന്റെയും — ആഘോഷത്തിനായി
ഹൃദയങ്ങളെ ഒരുക്കുവാൻ, ഈ നോമ്പുകാലത്തിലെ പുണ്യ യാത്രയിൽ സഭ നമ്മെ ക്ഷണിക്കുന്നു.
പ്രാർത്ഥനയിലൂടെയും, വചനചിന്തയിലൂടെയും, പശ്ചാത്താപത്തിലൂടെയും, അനുരഞ്ജന
കൂദാശയിലൂടെയും ആത്മീയമായി ഒരുങ്ങുക എന്നത് ഏറെ അർത്ഥവത്തായ മാർഗ്ഗമാണ്.
ഇതിനായി നമ്മുടെ ഇടവകയിൽ വാർഷിക നോമ്പുകാല ധ്യാനം മാർച്ച് 19 വ്യാഴം മുതൽ മാർച്ച് 22
ഞായർ വരെ നടത്തുന്നതാണ്.
 
നമ്മുടെ ദൈനംദിന തിരക്കുകളിൽ നിന്ന് അല്പനേരം മാറിനിൽക്കാനും, ദൈവവചനം കൂടുതൽ
ശ്രദ്ധയോടെ ശ്രവിക്കാനും, കർത്താവുമായുള്ള നമ്മുടെ ബന്ധം പുതുക്കാനുമുള്ള
സവിശേഷാവസരമാണ് ഈ ധ്യാനം. മുതിർന്നവർക്കായുള്ള ധ്യാനം നയിക്കുന്നത് അനേകം
സമൂഹങ്ങളിൽ ആത്മീയ നവീകരണത്തിന് ഉണർവേകിയിട്ടുള്ള ബ്രദർ സന്തോഷ് കരുമത്രയും ടീം
ഷെക്കീനയുമാണ്. അതേസമയം തന്നെ, കുടുംബത്തിലെ ഓരോ അംഗത്തിനും ഈ
കൃപാനിമിഷങ്ങൾ പ്രയോജനപ്പെടണമെന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ കുട്ടികൾക്കും, കൗമാരക്കാർക്കും,
യുവജനങ്ങൾക്കുമായി അനോയിന്റിംഗ് ഫയർ കാത്തലിക് യൂത്ത് മിനിസ്ട്രി (USA) ഇംഗ്ലീഷിൽ
പ്രേത�ക �ഗൂ��കളായി ശനി, ഞായർ ദിവസങ്ങളിൽ ധ�ാനം നയിക്കുന്നതാണ്.

ധ്യാനത്തിെ� സമയ�കമം താെഴ പറയുന്ന �പകാരമാണ്:
· വ്യാഴം: ൈവകുേന്നരം 6:00 മുതൽ 9:00 വെര
· വെള്ളി: ഉച്ചകഴി�് 3:00 മുതൽ രാ�തി 9:00 വെര
· ശനി: രാവിെല 9:30 മുതൽ ൈവകുേന്നരം 5:00 വെര
· ഞായർ: രാവിലെ 10:30 മുതൽ വൈകുന്നേരം 6:00 വരെ
 
ഞായറാഴ്ച വൈകുന്നേരം 5:00-ന് അർപ്പിക്കുന്ന പരിശുദ്ധ കുർബാനയോടെ ധ്യാനം സമാപിക്കും.
അന്നേ ദിവസം പതിവുള്ള മൂന്നാമത്തെ മലയാളം കുർബാന ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതല്ല.
 
നോമ്പുകാലത്തെ നമ്മുടെ ആത്മീയ ഒരുക്കത്തിന്റെ പ്രധാന ഭാഗമാണ് കുമ്പസാരം. പാപത്താൽ
തകർന്നതോ ദുർബലമായതോ ആയ ദൈവവുമായുള്ള നമ്മുടെ സൗഹൃദം അനുരഞ്ജന
കൂദാശയിലൂടെ വീണ്ടെടുക്കപ്പെടുമെന്ന് കത്തോലിക്കാ സഭ പഠിപ്പിക്കുന്നു. മാരകമായ
പാപമുണ്ടെന്ന് ബോധ്യമുള്ളവർ വിശുദ്ധ കുർബാന സ്വീകരിക്കുന്നതിന് മുൻപായി ഈ കൂദാശ
സ്വീകരിക്കണമെന്ന് കത്തോലിക്കാ സഭയുടെ മതബോധന ഗ്രന്ഥം ഓർമ്മിപ്പിക്കുന്നു (CCC 1457).
പുതുക്കിയ ഹൃദയത്തോടെ ഈസ്റ്റർ ആഘോഷിക്കാനായി, വർഷത്തിൽ ഒരിക്കലെങ്കിലും,
പ്രത്യേകിച്ച് നോമ്പുകാലത്ത് പാപങ്ങൾ ഏറ്റുപറയാൻ സഭ എല്ലാ വിശ്വാസികളെയും
പ്രോ�ാഹി�ിക്കുന്നു.
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അതുകൊണ്ട് തന്നെ, എല്ലാവർക്കും ദൈവത്തിന്റെ കരുണയും പാപമോചനവും അനുഭവിക്കാൻ
അവസരമൊരുക്കിക്കൊണ്ട് അടുത്ത ശനിയാഴ്ച രാവിലെയും ഉച്ചകഴിഞ്ഞും വൈദികർ
കുമ്പസാരത്തിനായി ലഭ്യമായിരിക്കും.
 
ഈ ധ്യാനം പതിവായി ഇത്തരം ശുശ്രൂഷകളിൽ പങ്കെടുക്കുന്നവർക്ക് മാത്രമുള്ളതല്ല. മുതിർന്നവർ,
യുവാക്കൾ, കുട്ടികൾ തുടങ്ങി എല്ലാ ഇടവകാംഗങ്ങളെയും, പ്രത്യേകിച്ച് കഴിഞ്ഞ വർഷങ്ങളിൽ
ഇത്തരം അവസരങ്ങൾ നഷ്ടപ്പെട്ടവരെയും ഞാൻ സ്നേഹപൂർവ്വം ക്ഷണിക്കുന്നു. ദൈവം
എപ്പോഴും നമുക്ക് ഒരു പുതിയ തുടക്കം വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്നു. ഈ ധ്യാനം വ്യക്തിപരവും
കുടുംബപരവുമായ നവീകരണത്തിന് ഒരു അനുഗ്രഹ നിമിഷമായി മാറട്ടെ.
 
ആത്മീയ നവീകരണം എന്നത് കേവലം ആചാരങ്ങൾ കൊണ്ട് മാത്രമല്ല, പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ
പ്രവർത്തനത്തിലൂെടയാണ് സംഭവിക്കുന്നെതന്ന് നമുക്ക് ഓർക്കാം. അതിനാൽ,

ധ്യാനപ്രസംഗകർക്കും, സംഘാടകർക്കും, പങ്കെടുക്കുന്നവർക്കും വേണ്ടി പ്രാർത്ഥിക്കണമെന്ന്
സ്നേഹപൂർവം അഭ്യർത്ഥിക്കുന്നു. ഈ ധ്യാനം നമ്മുടെ ഇടവകയെ വിശ്വാസത്തിലും ഐക്യത്തിലും
മിശിഹായോടുള്ള സ്നേഹത്തിലും വളരാൻ സഹായിക്കട്ടെ.
 
ഫാമിലി ബോണ്ടിംഗ് വർഷം ആചരിക്കുന്ന നമ്മുടെ ഇടവകാംഗങ്ങളെയും കുടുംബങ്ങളെയും
കർത്താവ് ഈ ധ�ാനത്തിലൂെട അനു�ഗഹിക്കെട്ട. സേ�ാഷേത്താടും നവീകരിച്ച
ആത്മീയതയോടും കൂടെ വിശുദ്ധ വാരവും ഈസ്റ്ററും ആഘോഷിക്കാൻ നമ്മുടെ ഹൃദയങ്ങളെ
നമുക്ക് സജ്ജമാക്കാം. അതിനായി നമുക്ക് പരസ്പരം പ്രാർത്ഥനയിൽ ഓർക്കാം.
 
ഫാ. എ�ബഹാം മുേത്താലത്ത്
വികാരി
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Our Lenten retreat for adults will start this Thursday, March 19 to 22.

On Thursday, March 19th it will be from 6 p.m. to 9 p.m. Friday from 3 pm to 9
pm Saturday from 9:30 am to 5 p.m. and Sunday from 10:30 a.m. to 6 p.m.
ending with Holy Qurbana at 5:00 P.M.

The third Malayalam Qurbana next Sunday, 3/22, will be at 5:00 P.M. at the
end of the annual retreat.

Priests will be available to hear confession next Saturday morning and
evening.

The children and youth retreat will be held on Saturday and Sunday at the same
time as the adult retreat.

We need some volunteers to prepare curry like thoran and pulissery for our
annual retreat this weekend. Beans will be provided from the church.

Family Bonding Blessings of St. Jude Koodarayogam will be held on coming
Sunday, 3/22, after each Qurbana.

Next baptism preparation class via zoom will be held on Wednesday, March
25th at 8:30 P.M.

Some more seats for singles and families are available for Cruise to Mexico
from June 4 to 8. Please contact the travel agent Mr. Michael ASAP if you would
like to join.

Pre-marriage course in Houston from May 15 to 17. Registration started. For
registration and details, please contact Tonny Pullappally at 630-205-5078 or
e-mail: tonnyjohn@hotmail.com

Thanks to the sponsors of AED (Automatic External Defibrillator)
Sabu and Mini Chirakuzhiputhenpura
Suman and Beena Maruthachikkal
St. Mary’s badminton club
Jeevan and Amrutha Vazhakkala
Joseph and Gittymol Kannasseril
Anish and Melby Chamakala
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Allwin Chackalackal, son of Shaji and Sonia Chackalackal from this
parish with Ashly Abraham, daughter of Abraham and Bincy
Kizhakke-thundiyil from St. John’s Knanaya Malankara Catholic
Church Chingavanam will be held on April 9, 2026. (Third Bann)

 Timin Lukose, son of Shibu and Thresiamma Naranathumkuzhiyil
from this parish with Megha Baby, daughter of Baby and Shiji
Chackalackal from Holy Kings Knanaya Catholic Church, Piravom to
be held on April 15, 2026. (Third Bann)

Jake Pullukat, son of Minu and Reni Pullukat from Sacred Heart
Knanaya Catholic Parish, Tampa with Aleena Mathew, daughter of
Mathew and Molly Vattakkottayil from this parish to be held on
August 22, 2026. (First Bann)
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St. Joseph Feast

Seniors program
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March 2026
Mar 19 Thu: Feast of St. Joseph
Mar 25 Wed: The Feast of Annunciation
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   S T A T I O N S  O F  T H E  C R O S S  O N  S U N D A Y S  A F T E R  E N G L I S H  M A S S

D E U T R O N O M Y  8 : 1 -
1 0
2  M A C C A B E E S
6 : 1 8 - 3 1
1  P E T E R  4 : 1 2 - 1 9
M A R K  8 : 3 1 – 9 : 1

S T .  J O S E P H
 M A R C H  1 9

P A T R O N A G E :  
T H E  U N I V E R S A L

C H U R C H ,  U N B O R N
C H I L D R E N ,  F A T H E R S ,

W O R K E R S ,  T R A V E L E R S ,
I M M I G R A N T S ,  A N D  A

H A P P Y  D E A T H

A C T S  O F  T H E  A P O S T L E S
2 0 : 3 5
  I N  E V E R Y  W A Y  I  H A V E  S H O W N
Y O U  T H A T  B Y  H A R D  W O R K  O F
T H A T  S O R T  W E  M U S T  H E L P  T H E
W E A K ,  A N D  K E E P  I N  M I N D  T H E
W O R D S  O F  T H E  L O R D  J E S U S  W H O
H I M S E L F  S A I D ,  ‘ I T  I S  M O R E
B L E S S E D  T O  G I V E  T H A N  T O
R E C E I V E .

UPDATES
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Saint of the
Week

CATECHISM CORNER

BIBLE PASSAGE
Verse of

the Week
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QURBANA SCHEDULE

MON - FRI:      9:00 AM (MAL)
                                 7:00 PM (MAL)

SATURDAY:    9:30 AM (MAL)

SUNDAY :          7:30 AM (MAL - SOLEMN)
                                  9:30 AM (ENG)
                                  11:30 AM (MAL)

CATECHISM

SUNDAY:         10:30 AM

CONFESSION

MON - FRI:      6:00 PM -6:45 PM
(ALSO ANYTIME UPON REQUEST)

 

Weekly Schedule

NOVENA (AFTER QURBANA) 

 TUESDAY:  ST. ANTONY
 THURSDAY:  ST. JUDE

FIRST FRIDAY: SACRED HEART
 SATURDAY:  B.V. MARY 

ADORATION
MON - FRI:  6:00 PM - 7:00 PM

SATURDAY:  8:30 AM- 9:30 AM
FIRST FRIDAY: 8 PM TO 9 PM (MAL)
THRID FRIDAY: 8 PM TO 9 PM (ENG)

OFFICE HOURS

  PLEASE CALL FOR APPOINTMENTS                                     
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ASSOCIATE PASTOR:
 FR. JOSHY VALIYAVEETTIL: 
                                                                224-775-8039
PASTORAL COORDINATOR:
  BIBY THEKKANATT:              248-974-5100 
OFFICE SECRETARY:
  SR. REJI SJC:                               832-679-3702
PRO:
  ALVIN MUKALEL:                    346-702-9498
D﻿RE:
  JOHNSON VATTAMATTATHIL: 
                                                               201-270-9360 
PARISH BULLETIN EDITORIAL BOARD:
  ALVIN ABRAHAM MUKALEL
  ANGELINE THANNICHUVATTIL
  ELISHA VATTAMATTATHIL (ED. JR)

smkchouston.org

FOR ZELLE PAYMENT:
STMARYTRUSTEE@GMAIL.COM

contact information

VICAR / PASTOR:
  FR. ABRAHAM MUTHOLATH: 773-412-6254

 TRUSTEES:
  SAJI MARANGATTIL                  832-428-6303
  SABU KARUKAPARAMBIL
                                                        
  JAMES VADAKEKARA
  NIDHIN VATTAMATTATHIL

FACILITY MANAGEMENT:
   SIMON ELLANKIYIL:                  281-499-5573
   BIBY THEKKANATT:                 248-974-5100
   THOMAS KANICHATTUMTHARA:
                                                                 786-216-2938
   MATHEW THEKKETHIL:         832-661-6305
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S T A R T I N G  J U L Y
D I S P L A Y  0 9 / 1 2  
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If anyone would like to post Obituary, Wedding anniversary, Jubilee, Business ad
etc. please contact PRO. 
Any request will be subject to review

Small fee may be charged that will go to charity via church account.
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	ANGEL VOICE
	ST. MARY'S KNANAYA CATHOLIC FORANE CHURCH 6400 WEST FUQUA DR, MISSOURI CITY, TX 77489
	Readings
	SUNDAY MASS SCHEDULE
	7:30 AM MALAYALAM QURBANA (SOLEMN)
	9:30 AM ENGLISH QURBANA
	11:30 AM MALAYALAM QURBANA

	MARCH 17 2026
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	Vicar’s Message
	LENTEN RETREAT: A TIME OF RENEWAL AND RECONCILIATION
	MARCH 17 2026
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	Vicar’s Message
	MARCH 17 2026
	മാലാഖാ ദൂത്         ANGEL VOICE
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	Vicar’s Message
	നോമ്പുകാല ധ്യാനം: നവീകരണത്തിന്റെയും അനുരഞ്ജനത്തിന്റെയും സമയം
	നമ്മുടെ ദൈനംദിന തിരക്കുകളിൽ നിന്ന് അല്പനേരം മാറിനിൽക്കാനും, ദൈവവചനം കൂടുതൽ ശ്രദ്ധയോടെ ശ്രവിക്കാനും, കർത്താവുമായുള്ള നമ്മുടെ ബന്ധം പുതുക്കാനുമുള്ള സവിശേഷാവസരമാണ് ഈ ധ്യാനം. മുതിർന്നവർക്കായുള്ള ധ്യാനം നയിക്കുന്നത് അനേകം സമൂഹങ്ങളിൽ ആത്മീയ നവീകരണത്തിന് ഉണർവേകിയിട്ടുള്ള ബ്രദർ സന്തോഷ് കരുമത്രയും ടീം ഷെക്കീനയുമാണ്. അതേസമയം തന്നെ, കുടുംബത്തിലെ ഓരോ അംഗത്തിനും ഈ കൃപാനിമിഷങ്ങൾ പ്രയോജനപ്പെടണമെന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ കുട്ടികൾക്കും, കൗമാരക്കാർക്കും, യുവജനങ്ങൾക്കുമായി അനോയിന്റിംഗ് ഫയർ കാത്തലിക് യൂത്ത് മിനിസ്ട്രി (USA) ഇംഗ്ലീഷിൽ പ്രത്യേക ഗ്രൂപ്പുകളായി ശനി, ഞായർ ദിവസങ്ങളിൽ ധ്യാനം നയിക്കുന്നതാണ്.
	നോമ്പുകാലത്തെ നമ്മുടെ ആത്മീയ ഒരുക്കത്തിന്റെ പ്രധാന ഭാഗമാണ് കുമ്പസാരം. പാപത്താൽ തകർന്നതോ ദുർബലമായതോ ആയ ദൈവവുമായുള്ള നമ്മുടെ സൗഹൃദം അനുരഞ്ജന കൂദാശയിലൂടെ വീണ്ടെടുക്കപ്പെടുമെന്ന് കത്തോലിക്കാ സഭ പഠിപ്പിക്കുന്നു. മാരകമായ പാപമുണ്ടെന്ന് ബോധ്യമുള്ളവർ വിശുദ്ധ കുർബാന സ്വീകരിക്കുന്നതിന് മുൻപായി ഈ കൂദാശ സ്വീകരിക്കണമെന്ന് കത്തോലിക്കാ സഭയുടെ മതബോധന ഗ്രന്ഥം ഓർമ്മിപ്പിക്കുന്നു (CCC 1457). പുതുക്കിയ ഹൃദയത്തോടെ ഈസ്റ്റർ ആഘോഷിക്കാനായി, വർഷത്തിൽ ഒരിക്കലെങ്കിലും, പ്രത്യേകിച്ച് നോമ്പുകാലത്ത് പാപങ്ങൾ ഏറ്റുപറയാൻ സഭ എല്ലാ വിശ്വാസികളെയും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു.
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	Upcoming events  and Announcements
	Our Lenten retreat for adults will start this Thursday, March 19 to 22.
	On Thursday, March 19th it will be from 6 p.m. to 9 p.m. Friday from 3 pm to 9 pm Saturday from 9:30 am to 5 p.m. and Sunday from 10:30 a.m. to 6 p.m. ending with Holy Qurbana at 5:00 P.M.
	The third Malayalam Qurbana next Sunday, 3/22, will be at 5:00 P.M. at the end of the annual retreat.
	Priests will be available to hear confession next Saturday morning and evening.
	The children and youth retreat will be held on Saturday and Sunday at the same time as the adult retreat.
	We need some volunteers to prepare curry like thoran and pulissery for our annual retreat this weekend. Beans will be provided from the church.
	Family Bonding Blessings of St. Jude Koodarayogam will be held on coming Sunday, 3/22, after each Qurbana.
	Next baptism preparation class via zoom will be held on Wednesday, March 25th at 8:30 P.M.
	Some more seats for singles and families are available for Cruise to Mexico from June 4 to 8. Please contact the travel agent Mr. Michael ASAP if you would like to join.
	Pre-marriage course in Houston from May 15 to 17. Registration started. For registration and details, please contact Tonny Pullappally at 630-205-5078 or e-mail: tonnyjohn@hotmail.com
	Thanks to the sponsors of AED (Automatic External Defibrillator)
	Sabu and Mini Chirakuzhiputhenpura
	Suman and Beena Maruthachikkal
	St. Mary’s badminton club
	Jeevan and Amrutha Vazhakkala
	Joseph and Gittymol Kannasseril
	Anish and Melby Chamakala
	smkchouston.org

	Wedding Banns
	Allwin Chackalackal, son of Shaji and Sonia Chackalackal from this parish with Ashly Abraham, daughter of Abraham and Bincy Kizhakke-thundiyil from St. John’s Knanaya Malankara Catholic Church Chingavanam will be held on April 9, 2026. (Third Bann)
	Timin Lukose, son of Shibu and Thresiamma Naranathumkuzhiyil from this parish with Megha Baby, daughter of Baby and Shiji Chackalackal from Holy Kings Knanaya Catholic Church, Piravom to be held on April 15, 2026. (Third Bann)
	Jake Pullukat, son of Minu and Reni Pullukat from Sacred Heart Knanaya Catholic Parish, Tampa with Aleena Mathew, daughter of Mathew and Molly Vattakkottayil from this parish to be held on August 22, 2026. (First Bann)
	smkchouston.org

	Snapshots
	St. Joseph Feast
	Seniors program
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	cruise & family conference
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	important dates
	March 2026 Mar 19 Thu: Feast of St. Joseph Mar 25 Wed: The Feast of Annunciation
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	ACTS OF THE APOSTLES 20:35
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	Weekly Schedule
	QURBANA SCHEDULE
	MON - FRI:      9:00 AM (MAL)                                  7:00 PM (MAL)
	SATURDAY:    9:30 AM (MAL)
	SUNDAY :          7:30 AM (MAL - SOLEMN)                                   9:30 AM (ENG)                                   11:30 AM (MAL)
	CATECHISM
	SUNDAY:         10:30 AM

	CONFESSION
	MON - FRI:      6:00 PM -6:45 PM (ALSO ANYTIME UPON REQUEST)


	NOVENA (AFTER QURBANA)
	TUESDAY:  ST. ANTONY  THURSDAY:  ST. JUDE FIRST FRIDAY: SACRED HEART  SATURDAY:  B.V. MARY

	ADORATION
	MON - FRI:  6:00 PM - 7:00 PM SATURDAY:  8:30 AM- 9:30 AM FIRST FRIDAY: 8 PM TO 9 PM (MAL) THRID FRIDAY: 8 PM TO 9 PM (ENG)

	OFFICE HOURS
	PLEASE CALL FOR APPOINTMENTS
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